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Resumo

A pesquisa de campo €é constituida por aspectos tedricos, metodoldgicos e praticos. Essa atividade
objetiva-se na aquisi¢do de informagGes sobre problemas de saude publica que necessitam de resolugdes
ou hipéteses que requerem comprovacdes. A partir de uma fase exploratéria e fluxo procedimental bem
estabelecido, esse tipo de estudo possibilitara o delineamento de estratégias de prevencéo e controle de
variadas doengas. No contexto das Doencas Tropicais Negligenciadas, a pesquisa de campo tem valor
intrinseco com a possibilidade de compreenséo e elucidagdo de diversos fatores desencadeadores dessas
doencas tropicais e sua sustentacdo na natureza. Intenta-se, neste estudo, fazer uma reflexao teérico-
metodoldgica acerca dos caminhos a serem percorridos, da importancia dos trabalhos colaborativos com
a comunidade externa e, também, dos elementos norteadores para pesquisadores que realizam esse tipo
de trabalho ou pretendem implantar essa atividade em sua pratica didria.

Palavras-chave: Pesquisa de campo; Doencas tropicais negligenciadas; Medicina tropical; Comunidade
externa; Fluxo de pesquisa.

Abstract

Field work consists of theoretical, methodological and practical aspects. This activity is aimed at
acquiring information about public health problems that require resolutions or hypotheses that require
proof. From an exploratory phase and a well-established procedural flow, this type of study will enable
the design of prevention and control strategies for various diseases. In the context of Neglected Tropical
Diseases, field research has intrinsic value with the possibility of understanding and elucidating the
various causing factors of these tropical diseases and their support in nature. This study intends to make
a theoretical and methodological reflection about the paths to be taken, the importance of collaborative
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work with the external community and also the guiding elements for researchers who perform this type
of work or intend to implement this activity in their daily practice.

Keywords: Field work; Neglected tropical disease; Tropical medicine; External community; Research
flow.

Resumen

La investigacion de campo consta de aspectos tedricos, metodoldgicos y practicos. Esta actividad tiene
como objetivo adquirir informacion sobre problemas de salud pablica que requieran resolucion o
hipotesis que requieran prueba. A partir de una fase exploratoria y un flujo procedimental bien
establecido, este tipo de estudios permitira disefiar estrategias de prevencion y control de diversas
enfermedades. En el contexto de las Enfermedades Tropicales Desatendidas, la investigacién de campo
tiene un valor intrinseco con la posibilidad de comprender y dilucidar los diversos factores
desencadenantes de estas enfermedades tropicales y su apoyo en la naturaleza. Este estudio pretende
hacer una reflexion tedrica y metodoldgica sobre los caminos a seguir, la importancia del trabajo
colaborativo con la comunidad externa y también los elementos orientadores para los investigadores que
realizan este tipo de trabajo o pretenden implementar esta actividad en su préctica diaria.

Palabras clave: Tema de investigacion; Enfermedades tropicales desatendidas; Medicina tropical,
Comunidad externa; Flujo de busqueda.

A pesquisa de campo é permeada por aspectos tedricos, metodologicos, praticos e
éticos (Piana, 2009; Santos, 2002; Souza et al., 2020). O trabalho de campo permite a obtencéo
de informacdes e conhecimentos acerca do objeto de estudo ou a hipétese da pesquisa. De modo
geral, os pesquisadores utilizam variados instrumentos metodoldgicos, tais como entrevistas
estruturadas, semiestruturadas, observacfes in loco e coletas de materiais documentais
(Deslandes, 2005; Duarte, 2002). Esse tipo de estudo se inicia por meio de uma fase
exploratoria, na qual se busca compreender o problema a ser investigado e, de forma
concomitante, avaliar qual a melhor estratégia metodoldgica para o seguimento do projeto.
Nesse tipo de trabalho, ndo se utiliza empirismo, e a realidade pode ser apresentada de modo
diferente das descricdes na literatura, cabendo ao pesquisador tomar nota desses fatos e analisar
todo o cenario que sera trabalhado (Caponi, 2003; Piana, 2009).

De acordo com Piana (2009), o “pesquisar” vai até o espaco onde o fenbmeno ocorreu
ou ocorre, sendo tarefa inerente ao pesquisador reunir tanto dados quanto informagdes que seréo
analisados e documentados. A realizagéo de pesquisas de campo viabiliza o entendimento de
fatores intrinsecos de variadas doencas infecciosas (Piana, 2009). Do ponto de vista ético, €

preciso incluir perspectivas de protecdo aos participantes da pesquisa. A depender do
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instrumento a ser utilizado em campo, termos de consentimentos deverdo ser preenchidos tanto
pelo pesquisador quanto pelos sujeitos de pesquisa (Mustajoki; Mustajoki, 2017).
Especialmente em pesquisas da area da saude, pode-se dizer que tais abordagens sdo
caracterizadas por relacdes assimétricas de confianca e poder, sustentadas por tensdes éticas
acerca dos riscos para voluntarios nos procedimentos da pesquisa e a busca por responder a
pergunta central do estudo (Orb; Eisenhauer; Wynaden, 2001; Pietila et al., 2020; Townsend,;
Cox; Li, 2010). Assim, os principios morais orientadores da ética em pesquisa consideram 0s
beneficios potenciais gerais contra 0s possiveis danos aos pesquisados e, por causa dessa
problematica, existem documentos formalizados que garantem que a pesquisa seja conduzida
de maneira ética e que os pesquisadores a conduzam com integridade. Destacam-se, portanto,
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e o Termo de Assentimento Livre e
Esclarecido (TALE), os quais deverdo ser devidamente preenchidos por pesquisadores e seus
pesquisados (material suplementar) (Emanuel; Wendler; Grady, 2000; Townsend; Cox; LI,
2010). Ambos deverdo ser redigidos de forma clara e abarcando todas as informagdes sobre a

pesquisa e o pesquisador responsavel, como menciona a Resolu¢do CNS n. 466/2012.

A Medicina Tropical ¢ um campo da Medicina que se dedica ao estudo das doencas
infecciosas e parasitarias, muitas delas consideradas negligenciadas (Sobral; Miranda;
Jacobina, 2020). Essas enfermidades acometem, sobretudo, paises subdesenvolvidos e
localizados préximo a Linha do Equador (Piana, 2009; Sobral; Miranda; Jacobina, 2020). As
Doencas Tropicais Negligenciadas (DTN) sdo doencas transmissiveis que prevalecem em
paises tropicais e subtropicais, afetando mais de um bilhdo de pessoas que vivem em situacdes
de pobreza ou proximo a vetores transmissores de agentes infecciosos (WHO, 2023). Séo
também consideradas negligenciadas em razéo do reduzido investimento financeiro destinado
a seu controle ou erradicacdo, sendo encontradas em varios paises da Africa, da Asia e da
América Latina (CDC, 2024). Atualmente, este é o grupo diverso de 20 doencas apontado pela
World Health Organization (WHO, 2023): ulcera de Buruli; doenca de Chagas; dengue;
chikungunya; dracunculiase; equinococose; trematodiase de origem alimentar; tripanossomiase
humana africana; leishmaniose; doenga de Hansen; fitomicose cromatica e outras micoses
profundas; oncocercose; raiva; escabiose e outras ectoparasitoses; esquistoSSomose;
helmintiases transmitidas pelo solo; envenenamento por picada de cobra; teniase; cisticercose;

além de tracoma e outras treponematoses endémicas (WHO, 2023).
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As DTN estdo intimamente relacionadas a situagOes de vulnerabilidade social,
econdmica e cultural. Sua ocorréncia também esta atrelada a alta morbimortalidade e, nos casos
mais graves, a incapacidade fisica e deformidades, gerando, portanto, preconceito, sofrimento
e estigmatizacdo (Brito et al., 2022). O Brasil, pais que se apresenta dentro desse panorama de
subdesenvolvimento, abarca muitas dessas enfermidades. Um estudo ecoldgico misto realizado
no Piaui entre 2001 e 2018 demonstrou que a mortalidade por DTN é elevada nessa regiao e,
na atualidade, a doenca de Chagas, a hanseniase e as leishmanioses persistem como problema
de saude puablica, os quais demonstraram, nessa analise temporal, risco aumentado entre as
populacBes de maior vulnerabilidade social do Piaui e, ainda, de municipios limitrofes dessa
regido (Brito et al., 2022).

A compreensdo dos fatores contextuais que afetam populacdes negligenciadas é
essencial em qualquer modelo de intervencdo. As estratégias atuais incluem diagnoésticos e
tratamentos em tempos oportunos. Para alcancar tal objetivo, € necessario levar em conta o
individuo dentro de seu ambiente sociocultural, considerando, por exemplo, os proprios fatores
estruturais, como boa infraestrutura em salde e acessibilidade aos servigos disponibilizados
(Allotey; Reidpath; Pokhrel, 2010). A preocupacdo acerca desses determinantes ndo é recente
e, embora haja investimentos em pesquisa nesse campo, é importante salientar que tais recursos
sdo insuficientes, uma vez que as problematicas persistem e que inimeros individuos ainda se

encontram desassistidos.

As diversas frentes colaborativas, como as Institui¢cbes de Ensino Superior (IES) e 0s
servicos municipais e estaduais, tém trabalhado em conjunto no objetivo comum de reduzir a
incidéncia e o impacto dessas DTN. Assim, parcerias podem ser pensadas durante a distribui¢do
de papéis e responsabilidades aos envolvidos na pesquisa, de modo que tais papéis norteardo o
alcance dos objetivos e a predi¢do de riscos em investigacbes de campo. Para obter éxito,
trabalhos colaborativos carecerdo de investimentos, partindo do delineamento experimental a
execucdo completa do estudo. Investimento financeiro e tempo séo os principais; este Ultimo
requer minuciosa atencdo, pois afetara diretamente a qualidade da pesquisa (Tanner; Meier,
2019).

O fortalecimento dos lagos colaborativos requer, primordialmente, compromisso e
credibilidade. No campo, pesquisadores estardo sujeitos a passar por inumeras adversidades.

Dessarte, pesquisas de campo deverdo prosseguir atreladas a inovacdo e a aplicacbes de
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recursos metodoldgicos especificos (Tanner; Meier, 2019). A instabilidade politica e a escassez
de recursos limitam governos que gerenciam fatores ligados as doencas negligenciadas. Assim
sendo, a transmissdo das DTN esta fortemente relacionada ao acesso de politicas pablicas que
garantam um sistema de saude eficaz, envolvidos na promocéo da saude e na prevencao e
controle de doengas emergentes e reemergentes (Harding-Esch et al., 2021; Manderson et al.,
2009).

Caponi (2003) reflete sobre 0 modo de observar essas enfermidades nos tropicos, ja
que, para muitos pesquisadores, como Carlos Chagas (1879-1934), algumas doencas tropicais
ultrapassam limitacfes geograficas, afetando localidades geograficamente distante dos
trépicos, sugerindo, portanto, o melhor entendimento epidemioldgico a partir de pesquisas de
campo (Caponi, 2003). Essa analise também foi realizada por Tapajos et al. (2011), que
ressaltaram as reais possibilidades de urbanizacdo de doencas antes predominantes em areas
indspitas. Para concretude de acOes e delineamento das estratégias de vigilancia, a pesquisa de
campo ganha importante visibilidade (Tapajos, 2011).

Desse modo, a Medicina Tropical requer associacdes com outros saberes.
Compreender a especificidade dessa tematica requer um olhar para o todo: o ambiente a ser
estudado, a cultura existente na comunidade a ser pesquisada e o individuo a ser investigado.
Logo, essa area do conhecimento é resultado da juncdo de diferentes campos de
investigacdo/atuacdo que sdo articulados em torno de um problema conjunto (Caponi, 2003;
Parker; Polman; Allen, 2016). Além disso, destacam-se como fatores que contribuem para taxas
elevadas de mortalidade e manutencdo das DTN: (1) iniquidades em salde; (2) mudancas
climéaticas em escalas locais e regionais; (3) movimentos migratorios desordenados; (4)
dificuldades enfrentadas no controle das zoonoses, principalmente com relagdo a eutanasia de
cdes com leishmaniose canina; (5) dificuldades de acesso dos agentes de endemias aos
domicilios; (6) saneamento basico insatisfatdrio; (7) condi¢cdes socioecondmicas precarizadas;
(8) politicas publicas enfraquecidas; e (9) limitacdes de recursos financeiros destinados a
prevencdo e controle das DTN (Souza et al., 2018b; Brito et al., 2022; Costa de Albuquerque
et al., 2017; Lindoso; Lindoso, 2009; Martins-Melo et al., 2016; Souza et al., 2018a; Tidman;
Abela-Ridder; Castafieda, 2021).

Um trabalho interessante realizado por Santos (2002) revela a importancia das

pesquisas de campo e 0s aspectos operacionais envolvidos nesse tipo de estudo. O autor reforca

Revista Brasileira de Pds-Graduacdo (RBPG), Brasilia, v. 19, n. 40, p. 01-18, jan./dez., 2024.



SILVA, Priscilla Elias Ferreira da
A pesquisa de campo no contexto das doencas tropicais negligenciadas: interface entre ambiente académico,
servigos e comunidade

que, durante essas atividades praticas, é possivel compreender os fatores desencadeadores e
mantenedores de diversas doengas infecciosas e parasitéarias (Dias, J., 1998; Dias, R., 1998;
Santos, 2002). Santos (2002) ressalta que a pesquisa de campo tem como principal objetivo
comprovar a existéncia de certa doenca em determinada regido (Santos, 2002). Logo, na
ocorréncia de uma ameaca a saude publica, epidemiologistas sdo a principal forca-tarefa na
investigacdo do problema, identificando as principais causas e os fatores de risco relacionados
a doenca em questdo; além disso, com auxilio de uma equipe multiprofissional, serdo propostas
medidas de prevencdo, controle e comunicacdo em larga escala aos Orgdos responsaveis
(Goodman; Buehler; Mott, 2018; King et al., 2018). As investigagOes obtidas a partir de
trabalhos de campo configurar-se-40 em ac¢des que garantirdo a seguranca em saude publica
(Goodman; Buehler; Mott, 2018).

A descoberta ativa de casos e vigilancias adicionais devera ser consideradas de acordo
com a natureza e a extensdo do surto da doenca investigada. Somar-se-ao a essa tarefa dados
de vigilancia ja existentes, reportados pelo municipio. De fato, a vigilancia continua sera
primordial para avaliar a efetividade das atividades desenvolvidas em campo, bem como as
medidas de controle estabelecidas posteriormente (King et al., 2018). Isso posto, este estudo
apresentard os caminhos a serem percorridos pelo pesquisador brasileiro nos trabalhos de
campo, além de fomentar a importancia da criacdo de redes colaborativas entre 0 ambiente

académico, o servico e a comunidade externa.

Antes da realizacdo da pesquisa de campo, elementos inerentes ao processo
“pesquisar” necessitam ser levados em consideracdo (Figura 1). O quesito mais importante é
entender que a pesquisa de campo €, em grande parte, realizada em area endémica ou uma area
gue se comporte de modo silencioso para a transmissdo da doenca a ser investigada, nesse caso
em especifico, a escolha de areas silenciosas deve se justificar na existéncia de municipios
fronteiricos em que a doenca ja esta bem estabelecida. Um segundo item a ser considerado séo
os atendimentos hospitalares: quando ha aumentos importantes no nimero de atendimentos de
pacientes de determinada regido, é bem provavel que nessa localidade esteja ocorrendo algum

surto (Del Guercio etal., 1997; Santos, 2002). Nessas ocasifes, aspectos inerentes aquela regido
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sdo estudados a partir de métodos especificos, e todo percurso deve ser bem estruturado, a fim
de que se obtenha sucesso nas atividades.

Durante o delineamento do projeto de pesquisa, 0s passos aqui descritos poderdo ser
levados em consideracdo, com vistas a obtencéo de éxito nas atividades de campo. No territorio
brasileiro, é primordial o seguimento de boas praticas em pesquisa, no sentido de resguardar
todos os envolvidos no estudo. Poderdo ser considerados seis passos para uma boa execucao:

1. Redacdo do projeto de pesquisa contendo todos os elementos textuais, calendario e
cronogramas bem definidos, orcamento do projeto e elaboracdo de TCLE para cada faixa etaria

a ser pesquisada.

2. Toda atividade de campo que sera realizada dentro de determinado municipio requer
deferimento das secretarias da Prefeitura Municipal. Inicialmente, realiza-se um contato prévio,
via e-mail ou telefone com a secretaria a qual sua pesquisa esta relacionada: salde, educacao,
meio ambiente, administracdo, defesa social etc. Apds esse contato, serdo solicitados ao
pesquisador o envio do projeto de pesquisa e seus anexos. O conhecimento e o deferimento
formalizado do responsavel da Secretaria Municipal serdo fundamentais durante o processo de

submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP).

3. Com o conhecimento formalizado da Prefeitura, vinculos colaborativos poderao ser
realizados. Um exemplo séo os apoios logisticos que auxiliardo pesquisadores no deslocamento
entre bairros urbanos e rurais. Para mais, trabalhos colaborativos fortalecem vinculos entre

comunidade académica e comunidade externa.

4. Toda pesquisa que envolve seres humanos necessita ser submetida a apreciacdo de
um CEP, por meio da Plataforma Brasil®. Essa plataforma disponibiliza também o Manual do
Pesquisador, que contém informagGes importantes sobre o processo de submissado, explicacoes
inerentes aos elementos textuais do projeto de pesquisa e os referenciais norteadores para
garantir aos participantes da pesquisa o cuidado ético. Apds a submissdo, esse projeto passara
por comissdo especifica para apreciacdo e/ou corregdes. A aprovacdo do projeto no referido

comité somente acontecera quando todos os itens questionados forem reajustados. Para os

! Disponivel em: http://conselho.saude.gov.br/plataforma-brasil-conep?view=default.
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estudos envolvendo animais, recomenda-se a submissdo do projeto & Comisséo de Etica na

Utilizagdo de Animais (CEUA) da instituicao.

5. Orienta-se que o0s pesquisadores realizem visita prévia ao local onde sera realizado
0 estudo, com o objetivo de informar e apresentar os topicos da pesquisa aos potenciais
participantes. E um momento considerado importante, pois o pesquisador tera a oportunidade
de explicar todos os procedimentos de forma cuidadosa e obter o consentimento e a assinatura
do TCLE.

6. Apos informes e escuta atenciosa, espera-se que no decorrer da pesquisa esse
vinculo seja fortalecido. E papel do pesquisador tornar compreensivel a linguagem
cientifica/académica e, ainda, respeitar os limites estabelecidos e ser honesto no decorrer do
estudo. Outro ponto fundamental é o feedback apds o término da pesquisa de campo naquela
regido. Essa devolutiva fomentara um desfecho favoravel no cenério pesquisado e, ademais, o
participante estara ciente dos principais resultados obtidos durante a pesquisa. Esse tipo de
conduta seré apreciado em todos 0s seguimentos: ambiente académico, servigos e comunidade

externa, ampliando, portanto, vinculos e participacdes futuras.
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Figura 1 — Visao geral dos passos para execucdo da pesquisa de campo envolvendo seres humanos no
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Fonte: elaborado pela autora (vector freepik®) (2022).

2.1 Desafios da pesquisa de campo em Medicina Tropical

E importante salientar que quanto mais proximo o pesquisador estiver da sociedade
melhor sera sua compreensdo do contexto epidemioldgico da doenca a ser investigada. Nesse
sentido, a pesquisa de campo permite atribuir as condi¢cbes ambientais, sociais e culturais a
realidade apresentada na localidade estudada. A convivéncia com tal realidade possibilita
entender como a doenca se estabelece e quais sdo os fatores que contribuem para sua expansao.
A literatura pouco evidencia os caminhos a serem percorridos durante as atividades de campo,
bem como seu fluxo procedimental, e, com isso, o pesquisador pode se deparar com inimeros
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percalgos durante a realizacdo de seu estudo. Dentre os principais problemas, merecem
destaque: os fatores climéticos, os riscos bioldgicos, os habitos populacionais e 0 apoio logistico
(Harding-Esch et al., 2021; Santos, 2002).

Com relacdo aos aspectos ambientais/climaticos, é essencial ponderar o potencial
efeito da variabilidade climética na execucdo das acbes de campo. Por exemplo, quando se trata
de pesquisas prospectivas, habitualmente com maior duracdo de tempo, podera haver
comprometimento dos dados pela alternancia de altas e baixas temperaturas no decorrer do ano,
com interferéncia da sazonalidade nos resultados, ou mesmo inviabilizacdo de procedimentos

de pesquisa em periodos de chuva intensa.

Riscos bioldgicos relacionados a manipulacdo incorreta ou exposicdo a agentes
patogénicos (Santos, 2002) também estdo previstos em pesquisas de campo. Contudo, cabe ao
pesquisador responsavel estar atento as possibilidades de ocorréncia de acidentes dessa natureza
durante a manipulacdo de materiais bioldgicos. Normas de biosseguranca sdo imprescindiveis
nessas ocasides, por exemplo, ndo manusear materiais da pesquisa — biologicos, vidrarias etc.
— sem a devida utilizacdo de equipamentos de protecdo individual: luvas, jaleco ou avental
descartavel. Devera ser levado em consideracdo o tipo de equipamento para armazenamento e

transporte de materiais biologicos/quimicos.

Para pesquisas que necessitam de apoio logistico, como o transporte de pesquisadores
e participantes, € papel do pesquisador principal formalizar junto as instancias
municipais/estaduais e IES envolvidas todas as rotas e locais que serdo
pesquisados/investigados. Problemas no transporte estdo previstos durante as atividades de
campo, como mecanicos, elétricos etc. A comunicagdo via telefone é fundamental nessas
situacdes, informando sempre o participante da pesquisa sobre possiveis atrasos e/ou problemas
decorrentes do transporte. Aos pesquisadores, a logistica de transporte tanto de pessoas quanto
de amostras devera ser repassada com a equipe executora do estudo, e os riscos e beneficios,

nesses casos, devem ser reavaliados.

Outros pontos importantes que devem ser considerados sdo a cultura e os habitos e
condicGes de vida daquela comunidade/populacdo que seré investigada (Santos, 2002). Durante
a visita prévia, é crucial esclarecer todos os aspectos inerentes as visitacbes e/ou
acompanhamentos, com horéarios e datas previamente estabelecidos. Importante ressaltar que

haja maximo respeito aos saberes culturais da regido, bem como a consideracdo da relacéo
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respeitosa que deve existir entre o0 pesquisador e os participantes da pesquisa. Cada individuo
carrega em si um universo de saberes, e cabe aos pesquisadores envolvidos a oferta de sua
escuta qualificada e de uma atitude empatica, que posteriormente sera efetivada por meio de

vinculos de confianca e afeto, principalmente para aqueles estudos de longa duracéo.

Outrossim, sdo relatados avangos oriundos de iniciativas de pesquisas de campo em
que se busca, por meio desses trabalhos colaborativos, explorar conhecimentos acerca das
doencas tropicais negligenciadas. A partir de pesquisas dessa natureza, novas ferramentas
poderdo ser desenvolvidas, além das analises proficuas que relacionam aspectos sociais,
culturais e econdmicos da comunidade pesquisada (Dillingham; Walton; Farmer, 2011,
Harding-Esch et al., 2021; Lengeler et al., 1991; Lengeler; Utzinger; Tanner, 2002; Lines et
al., 1994; Njau et al., 2006; Vlassoff; Fonn, 2001; Vlassoff; Tanner, 1992)

Foi na agenda das doencas tropicais negligenciadas que programas com foco em
pesquisa e treinamento para cientistas sociais foi consolidado. Em areas de risco, observavam-
se — e ainda se observa — a escassez de recursos financeiros e a transitéria estruturacdo de
politicas publicas que sejam capazes de garantir a equidade em salde. Os maiores desafios
perpassam a compreensdo das interacdes complexas entre o meio ambiente e a propria
comunidade, além dos niveis organizacionais e o conhecimento limitado das DTN (Harding-
Esch et al., 2021; Manderson et al., 2009).

No sentido de registrar com detalhes todas as ocorréncias e intervencBes nas areas
estudadas, o diario de campo recebeu importante destaque, pois seu contetdo é de cunho
pessoal e contém anotacgdes especificas de todos 0s momentos da pesquisa, permitindo refletir
e articular sobre as praticas e 0s procedimentos realizados. Essa ferramenta é imprescindivel
para registrar as peculiaridades dos locais envolvidos na pesquisa e os desfechos diante das
intervencdes realizadas. Escritas supostamente para uso particular, essas informacdes — de
género quase sempre confessional — se inscrevem no movimento de “escrita implicada”, dando
énfase as memorias e situagdes vivenciadas (Borges; Silva, 2020; Campos; Silva; Albuquerque,
2021; Hess, 2009; Oliveira; Gerevini; Strohschoen, 2017).

Nesse diario, é possivel dissertar de modo minucioso sobre todas as impressdes dos

locais visitados, as falas e modos de como o pesquisador foi recebido. Assim como o gravador
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de voz, o diario de campo se comporta de maneira semelhante. O que difere é o tempo gasto
entre a utilizacdo de uma e outra ferramenta. Ao término de cada atividade, o pesquisador pode
realizar a escrita direta no diario, o que possibilitara a insercdo de todos os detalhes do dia

vivenciados e, ainda, contribuira para a analise dos resultados da pesquisa.

A prética da producéo de diarios era voltada a relatos de experiéncias. Na modalidade
mais proxima a producdo académica, os diarios de campo ou de bordo se configuram em
anotacOes para sistematizagdes futuras. Um exemplo classico da incorporacéo e sistematizacédo
de relatos é o diario de pesquisa de Charles Darwin, que, em 1839, fez observacdes importantes
sobre aspectos geoldgicos, bioldgicos e antropoldgicos, as quais, mais tarde, serviram de base
para sua teoria da evolucdo das espécies. Considerados préaticas discursivas, os diarios de bordo
assumem na vida de quem os escreve mais que uma simples relacdo entre linguagem e acao:

eles (re)produzem efeitos e sdo capazes de mobilizar afetos.

Essa etapa antecede a redacdo do produto final da pesquisa, que poderé ser por meio
de artigo cientifico, relatorios epidemioldgicos etc. Os dados coletados durante o estudo
poderao ser estruturados e tabulados em um editor de planilhas, como o Microsoft Excel®. Esse
tipo de ferramenta facilitard a analise estatistica em programas especificos, quando pertinente.
Em comunicacgdes cientificas oriundas de pesquisa de campo, mapas de pontos e outras
projecdes espaciais sdo bastante exploradas, com vistas a contribuir para o desenvolvimento de
hipdteses iniciais e explicar uma causa potencial, sua fonte e, também, o modo de disseminacéo

do agente causador da doenca.

Fundamental ressaltar que o arcabouco teérico de um trabalho que foi realizado em
campo deve condizer com a pergunta elaborada previamente. Assim, os métodos e técnicas
empregados precisardo estar articulados ao desenho do estudo. Métodos qualitativos sdo 0s
mais indicados em pesquisas investigativas, uma vez que ocupam o lugar de compreensao dos
fendmenos observados e descricbes minuciosas dos resultados encontrados. Ademais, esse
método € capaz de descrever, interpretar e decodificar os dados coletados (Campos; Silva;
Albuquerque, 2021; Minayo, 2021; Sousa; Santos, 2020; Taquette; Borges, 2021).
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As qualidades e atributos de uma pesquisa qualitativa vao além das exigéncias de
normas éticas, ndo porque elas sejam irrelevantes, mas, sim, por serem prescritivas (Minayo,
2021). Ademais, nesse tipo de pesquisa, 0 modelo cientifico escolhido que visa compreender a
realidade social do sujeito pesquisado sugere trés premissas essenciais: (1) uma relacdo
aproximada, levando em conta a racionalidade, a intencionalidade e os sentimentos envolvidos;
(2) entendimento da complexidade e singularidade humana; e (3) consideragcéo da bagagem
historica do sujeito da pesquisa — suas crencas, costumes, percepcdes da realidade, de sua vida
social (Minayo, 2021).

A comunicacdo das descobertas para a comunidade é um passo importante ap6s as
investigagOes realizadas em campo. As partes interessadas, envolvidas desde o inicio nesse
trabalho, deverao estar cientes dos resultados obtidos com a pesquisa. Essa comunicagdo pode
ser realizada por meio de documentacdo formal enviada aos 6rgdos competentes. Além do
cumprimento do requisito ético de repasse dos resultados, esse tipo de informacdo podera
auxiliar na tomada de decisGes proprias daquela comunidade. As intervencdes poderdo ser

especificas para aquele contexto e alinhadas com os dados cientificos obtidos.

O trabalho de campo permite ampliar o olhar para os elementos que comp&dem grande
parte das doencas infecciosas e parasitéarias. Acredita-se que, para compreender a dindmica de
transmisséo e o estabelecimento de determinada enfermidade, a tarefa primordial, se ndo a mais
importante, € a pesquisa de campo. Por meio desses estudos in loco, o pesquisador podera
compreender quais fatores interferem diretamente na dindmica da transmissdo e no
estabelecimento da doenca — ou do vetor — em determinada localidade, levando em conta seus
aspectos ambientais e climaticos. Esses achados norteardo proposicdes de medidas que visem
a reducdo da incidéncia e prevaléncia da doenca de interesse junto aos servicos

municipais/estaduais.

A importancia do trabalho de campo esta em cada visita realizada, cada dado reportado
e, principalmente, na reducdo da distancia entre o ambiente académico e a comunidade externa.
A formacéo de lagos proficuos entre pesquisadores/centros de pesquisas, comunidade externa

e rede de servigos é fundamental no delineamento de estudos de campo, tornando-se perceptivel
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que h& um beneficio em comum, vislumbrado por todos os que compdem os elos entre a

prevencao e o controle de doengas infecciosas e parasitarias prevalentes no Brasil.
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